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Стоимость SPA-процедур отеля Carmel Forest SPA Resort 5*
Массажи

Расслабляющие процедуры
	AYURVEDA
	Индийская процедура, способствующая гармонии души и тела. Пилинг лечебными травами; массаж тела с применением теплого кунжутного масла и теплого прилива в области лба, сопровождается массажом головы. Рекомендуется для тех, кто хочет отдохнуть и расслабиться.
	1 час. 15мин.
	410 в 2 руки

510 в 4 руки

	ABIANGA
	Массаж тела с применением теплого кунжутного масла. Отдых и расслабление гарантированы.
	45 мин.
	290 в 2 руки

390 в 4 руки

	SHIRODHARA
	Теплый прилив в области лба («третий глаз»), сопровождающийся массажом лица и головы.
	25 мин.
	190

	WILD ROSE
	Расслабляющий массаж с применением миндального масла и розового масел.
	50 мин.
	290

	AROMATHERAPY
	Роскошный массаж с применением миндального масла, улучшенного сочетанием ароматических масел.
	50 мин.
	290

	AROMASSAGE RELAX- Decleor
	Ароматический массаж с использованием ароматических масел лаванды. Для расслабления души и тела. 
	50 мин.
	330

	AROMASSAGE   FLOW- Decleor
	Энергетический массаж с использованием масел лимона, перца, лаванды, дягеля, улучшающий кровообращение и восстанавливающий жизненные силы.
	50 мин.
	330

	AROMASSAGE TONIC- Decleor
	Ароматический массаж тела с использование ароматических масел лечебных трав, перца, лимона, ментола и ириса, укрепляет организм. 
	50 мин.
	330

	AROMASSAGE DETOX - Decleor
	Очищающий ароматический массаж на основе масел шалфея, перца, базилики и грейпфрута.
	50 мин
	330

	PASSIVE JOINT MOVEMENT
	Медленное движение тела для достижения упругости.
	50 мин.
	290

	MASSAGE FOR PREGNANT LADIES
	Специальная процедура для беременных женщин. Срок беременности от  4 месяцев
	50 мин.
	290


Гармония и спокойствие

	NECK SHOULDERS & BACK   MASSAGE
	Массаж спины, сосредоточенный на всей поверхности.
	25 мин.
	190

	HEAD & NECK MASSAGE
	Массаж шеи и головы для снятия усталости и напряжения.
	25 мин
	190

	HEAD & FEET –

4 HANDS
	Одновременно проводится массаж головы и ступней 2 врачами. 
	25 мин.
	250

	SWEDISH MASSAGE
	Классический европейский массаж, с миндальным маслом, способствующий улучшению кровообращения, снятию напряжения мышц и эмоционального напряжения.
	50 мин.
	290

	HOT TOWELS
	Сочетание горячего полотенца и Шведского массажа. Снимает напряжение, расслабляет.
	50 мин
	330

	THERMAL SWEDISH MASSAGE
	Шведский массаж с заполненной теплыми гранулами подушкой на брюшной полости. Улучшает пищеварительную систему.
	50 мин.
	290

	"COMPOSE" MASSAGE
	Массаж, включающий несколько методик, выбираемых врачом по мере необходимости
	50 мин.


	290

	CARMEL

FOREST MASSAGE
	Массаж с миндальным маслом, для укрепления естественной силы тела и души. Рекомендуется для тех, кто хочет освободиться от забот и стресса.
	1 час 15 мин.
	410

	STONE THERAPY


	Процедура с применением теплых базальтовых и холодных мраморных камней. Расслабляющая процедура дарит незабываемые ощущения.
	1 час 20 мин.
	470

	"BACK TO STONE"
	A treatment that combines the use of warm basalt stones and cold marble stones for the back and neck. A relaxing treatment that wraps you with warmth and softness - an unforgettable experience.
	45 мин.
	330

	POLARITY
	Массаж кожи головы, способствует расслаблению всего тела от головы до кончиков пальцев.
	50 мин.
	290

	AROMA FOOT RELIEF - Decleor
	Ароматический стимулирующий массаж ступней с применением геля, на основе ментола и камфара
	25 мин
	240

	REFLEXOLOGY
	Массаж ступней. 
	50 мин.
	290


Deep treatments

	DEEP TISSUE MASSAGE
	Глубокий последовательный массаж по Западной технологии, который расслабляет тело и снимает напряжение.
	50 мин.
	330

	"BAKOK"
	Глубокий, последовательный массаж, который снимает напряжение спины. 
	50 мин.
	330

	MILLENIUM MASSAGE
	Массаж в 4 руки с применением нескольких технологий массажа.
	50 мин.

1 час 15 мин.
	410

510

	SPORT MASAGE
	Массаж после спортивной активности, который расслабляет мышцы.
	50 мин.
	330

	TWINA
	Китайский массаж, расслабляющий мышцы.
	45 мин.
	290


Восточные процедуры
	SHIATSU
	Процедура Дальнего Востока. Надавливание пальцами в определенном направлении на энергетические каналы тела для снятия физического и морального напряжения. 
	50 мин.
	290

	SHIATSU FOR PREGNANT LADIES
	Shiatsu – процедура для беременных женщин (от 16 недель беременности).
	50 мин.
	290

	TRADITIONAL THAI MASSAGE
	Массаж рук и ног, который расслабляет и  освобождает тело.
	50 мин.

1 час 15 мин.
	290

410

	SHIATSU SET
	Процедура Дальнего Востока. Надавливание пальцами в определенном направлении на энергетические каналы тела для снятия физического и морального напряжения 
	50 мин.
	350


Процедуры в турецком хамаме

	KESE – BODY PEELING
	Традиционная турецкая процедура для смягчения и очищения кожи. Процедура включает массаж с применением  специальных  отслаивающихся перчаток.
	25 мин.
	230

	TURKISH MASSAGE
	Сильный стимулирующий массаж для улучшения циркуляции крови и  снятия мышечного напряжения.
	25 мин
	230


Энергетические процедуры

	REIKI
	Руки находятся на древесине для уравновешивания энергетических центров.
	50 мин.
	260

	ENERGY HEALING
	Процедура для перемещения энергии и уравновешивания физических, эмоциональных и душевных сил.
	50 мин.
	260


Очищающие процедуры (пилинг)

	PEACH PEELING (gentle peeling)
	Очищение кожи (удаление мертвых клеток) с использованием пилинг-крема на основе абрикосовых косточек с персиковым ароматом. После пилинга наносится персиковый лосьон.
	45 мин.
	280

	LAVENDER

(Gentle peeling)
	Очищение кожи пилинг-кремом на основе абрикосовых косточек с расслабляющим ароматом лаванды. После пилинга наносится лосьон с экстрактом лаванды.
	45 мин.
	280

	SALT, VANILLA, LAVENDER AND PATCHOULI
	Очищение кожи энергетическим скрабом на основе солей, с экстрактом ванили, лаванды, пачули. После пилинга наносится лосьон. Не рекомендуется для чувствительной кожи.
	45 мин.
	280

	SALT VANILLA AND COCONUT
	Очищение кожи энергетическим скрабом на основе солей, с экстрактом ванили и кокоса.. После пилинга наносится лосьон. Не рекомендуется для чувствительной кожи.
	45 мин.
	280

	SPA SALT
	Очищение кожи энергетическим скрабом на основе солей с освежающими маслами. После пилинга  наносится лосьон. Не рекомендуется для чувствительной кожи.
	45 мин
	280

	SESAME SALT
	Очищение кожи энергетическим скрабом на основе солей с обогащенных кунжутным маслом и лавандой, для успокоения кожи.
	45 мин
	280

	GRAPEFRUIT SALT ANTI CELLULITE
	Пилинг солью, обогащенной грейпфрутовым маслом, против целюлита. Не рекомендуется для чувствительной кожи.
	45 мин
	280

	PEELING AND WRAP HONEY, SALT AND CINNAMON
	Очищение и питание кожи с использованием меда, известного своими лечебными свойствами.
	45 мин
	280


Обертывания

	MUD WRAP
	Теплая грязевая маска, обогащенная минералами. Рекомендуется при артритах и для расслабления.
	50 мин.
	280

	SEA WEED WRAP
	Морские водоросли, обогащенные минералами и бета-каратином, помогают восстановить и увлажнить кожу.
	50 мин.
	280

	RELAX AROMA WRAP
	Обертывание тела на основе папаи и белой глины, что дает эффект сауны. Для расслабления и удовольствия.
	50 мин.
	370

	FLOW AROMA WRAP
	Обертывание тела на основе семян (персик, перец и белая глина). Улучшает циркуляцию крови, заряжает энергией.
	50 мин.
	370

	TONIC AROMA WRAP
	Очень богатое и необыкновенное обертывание на основе дыни, папаи и пшеницы.
	50 мин.
	370

	DETOX AROMA WRAP
	Обертывание против целлюлита на основе морских водорослей, зеленого чая, кальция, черного перца, витаминов А и С, что обеспечивает очищение от токсинов.
	50 мин.
	370

	PERFECT LEGS DECLEOR
	Ароматический массаж для снятия усталости ног. Прохладная маска на основе морских водорослей и экстрактов растений, улучшает циркуляцию крови и освежает.
	45 мин
	370


Процедуры в джакузи

	COUPLES CLASSIC
	Процедура включает Шведский массаж с миндальным маслом, после расслабления в джакузи. В стоимость включены прохладительные напитки и экзотические фрукты.
	70 мин
	690

	COUPLES ROMANTIC
	Процедура включает массаж с ароматическими маслами, после расслабления в джакузи. В стоимость включены прохладительные напитки и экзотические фрукты.
	70 мин
	750

	SINGLES CLASSIC
	Процедура включает Шведский массаж с миндальным маслом, после расслабления в джакузи. В стоимость включены прохладительные напитки и экзотические фрукты.
	70 мин
	430

	SINGLES COMBINED PEELING
	Процедура включает массаж спины и шеи, пилинг тела по выбору, после расслабления в джакузи. В стоимость включены прохладительные напитки и экзотические фрукты.
	70 мин
	430

	SINGLES INDIAN
	Процедура включает массаж с теплым кунжутным маслом, после расслабления в джакузи. В стоимость включены прохладительные напитки и экзотические фрукты.
	70 мин
	430


Процедуры для лица

Maria Galland
Отель Carmel Forest Spa Resort представляет косметику серии Maria Galland – известной французской косметической компании.

	THE CARMEL FOREST STAR
	Самая известная в мире процедура против старения, на основе натуральных компонентов. После процедуры кожа будет гладкой, подтянутой и выглядеть моложе.
	1 час 15 мин.
	600

	ROYAL TREATMENT
	Рекомендуется для всех типов кожи. Сочетает Sensitive Star с Revival или Youth Star (по выбору).
	1 час. 15 мин.
	550

	SENSITIVE STAR
	Новейшая процедура для чувствительной кожи на основе экстракта лотоса. Минеральных масел и витаминов А и Е.
	50 мин.
	340

	PROFILE LIFT STAR
	Процедура но основе проникновения геуроновой кислоты сквозь деревянное кольцо, что приводит к образованию ледяных кристаллов.
	50 мин.
	340

	YOUTH STAR
	Процедура на основе высоконцентрированного витамина С, благодаря чему кожа становится свежей и сияющей.
	50 мин.
	340

	PURIFYING AND BALANCING STAR
	Процедура для глубокого очищения кожи, с использованием салициловой кислоты и вещества, приготовленного из сока папаи, лимона. Кожа будет чистой и увлажненной.
	50 мин.
	340

	MALE STAR
	Процедура для мужчин, на основе уникальных компонентов R.T.ARCTIC, которые питают, увлажняет и защищает кожу.
	50 мин.
	340

	LIFE STAR
	Увлажняющая процедура, способствует проникновению увлажняющих компонентов, на наиболее чувствительные участки лица (глаза, губы, шею) накладывается увлажняющий компресс.
	50 мин.
	340

	CP-DNA STAR

ANTI AGING
	Процедура против старения, основной CP-DNA способствует регенерации клеток.
	50 мин.
	440


Decleor
Процедуры, отмеченные *, включают массаж спины

	AROMAN


	Процедура для мужчин для равновесия и улучшения уровня кислорода в клетках кожи, приводит к упругости и эластичности кожи.
	50 мин.
	330

	THE SIGNATURE OF DECLEOR
	100% натуральная процедура, основанная на витаминах Е и В6, пшенице, и масле подсолнечника.
	50 мин.

75 мин.*
	330

430

	AROMA EXPERT NOURISH
	Питательная процедура для кожи, на основе розмарина, кукурузы и шалфея.
	50 мин.

75 мин. *
	330

430

	AROMA EXPERT LIFT
	Процедура против старения, на основе маски из морских водорослей.
	50 мин.

75 мин. *
	330

430

	AROMA EXPERT PURIFY
	Глубоко-очищающая маска, против черных точек, основанная на экстрактах морских трав и лотоса.
	50 мин.

75 мин.
	330

430

	AROMA EXPERT RADIANCE
	Ароматическая процедура, на основе витамина С, придающая коже блеск и улучшает цвет лица.
	50 мин.
	330

	EXPERIENCE DE L’AGE 

(ANTI AGING)
	Выравнивает и улучшает структуру кожи. На основе экстракта ириса, проникающего в глубь кожи и с профессиональной маской, которая делает кожу упругой, улучшает цвет лица и делает кожу шелковистой.
	50 мин.
	330

NEW

	EXELLENCE  DE

L’AGE 

(ANTI AGING)
	Процедура наполняет кожу липидами. Восстанавливает структуру клеток.
	50 мин.
	330

NEW


Последний штрих
	STYLING & TINTING EYEBROW
	Выщипывание и окрас бровей
	25 мин.
	120

	LUXURY MANICURE
	Маникюр
	45 мин.
	170

	LUXURY PEDICURE
	Педикюр
	45 мин.
	190

	PEDICURE & FOOT CARE
	Педикюр и массаж ног
	70 мин.
	250


Процедуры для беременных женщин

	UNTILL THE END OF 4 WEEKS
	Все услуги, исключая "Decleor" 1 час 15 мин, педикюр, маникюр.

	FROM 14 WEEKS ON
	Массаж для беременных женщин, Shiatsu для беременных женщин, Polarity, Head & Neck Massage, Perfect legs, Aroma Foot Relief.


Питание

	CLINICAL DIETICIAN
	Включает компьютерную диагностику тест, персональное меню, составленное по результатам теста и в соответствии с предпочтениями.
	45 мин.
	200

	BODY COMPOSITION TEST
	Компьютерная диагностика по весу и полноте.
	20 мин.
	100



	PERSONAL CONSULTATION FOR PREGNANT WOMEN
	Рекомендации по питанию на период беременности и кормления, для того чтобы обеспечить организм всеми необходимыми компонентами.
	45 мин.
	200

	SPORT NUTRITION
	Рекомендации для тех, кто занимается спортом. Консультация по питанию, в соответствии с видом деятельности, компьютерная диагностика. Рекомендуется принести результаты анализа крови.
	45 мин.
	200


Пакеты процедур
	ENERGY GLOW
	4 процедуры: пиллинг (лаванда, пачули, ваниль),  Swedish massage, массаж Shiatsu, массаж ступней.

3 процедуры: пиллинг (лаванда, пачули, ваниль), Swedish massage, массаж ступней.
	1035 (4 treat.)

775 (3 treat.)

	ANTI-STRESS
	4 процедуры: пиллинг (ваниль и кокос), ароматический массаж (50 мин.), массаж Abianga (2 руки), массаж.

3 процедуры: пиллинг (ваниль и кокос), массаж Abianga (2 руки), Deep Tissue Massage.
	1070 (4 treat.)

810  (3 treat.)

	BODY AND HARMONY
	4 процедуры: ароматический массаж, Deep Tissue Massage, “Polarity”, Shiatsu.

3 процедуры: Deep Tissue Massage, “Polarity”, Shiatsu.
	1080 (4 treat)

820 (3 treat.)

	DETOXICATION
	4 процедуры:  пиллинг (лаванда, пачули, ваниль),  обертывания морскими водорослями, Swedish Massage, массаж ступней.
	1020

	BEAUTY
	4 процедуры: пиллинг (лаванда, пачули, ваниль), Abianga (2 руки), педикюр или маникюр, Процедуры для лица (340 шекелей).
	980


Парикмахерская

	BLOW-DRY
	
	70

	HAIR CUT WOMEN/MEN
	
	220/90

	COLOR
	
	220

	HIGHLIGHTS
	
	200/400

	ROOTS HAIR STRENGTHENING
	Рекомендуется при выпадении волос
	180

	ANTI-DANDRUFF
	Рекомендуется успокоения кожи головы.
	170

	FOCUSED TREAMENTS
	Процедура для волос и кожи головы.

2. Процедура для чувствительной кожи головы.

3. Процедура для уязвимых и поврежденных волос.
	100

	EYELASH TINTING
	
	50

	EYEBROW TINTING
	
	50

	EYEBROW STYLING
	
	50

	WAXING
	
	According to area

	PARAFFIN FOR HANDS OR FEET
	
	100


Примечания:

- цены указаны в Шекелях
- ассортимент процедур и их стоимость могут быть изменены
- The Carmel Forest Spa Resort оставляет за собой право изменять стоимость процедур

- об отмене процедуры необходимо сообщить за 6 часов до ее начала, чтобы избежать штрафа 50% от стоимости процедуры
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