
БАЛЬНЕОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОГРАММЫ СЕЗОН ЛЕТО 2015

КУРОРТ СОЛНЕЧНЫЙ ДЕНЬ

БАЛЬНЕОЦЕНТРЫ ПРИ ОТЕЛЯХ ПАЛАС 5* И МАРИНА 4*

БАЛЬНЕОЛЕЧЕНИЕ

Туристический комплекс “Солнечный день” расположен на самом берегу моря на курорте “Св. Константин” вблизи Варны и предлагает

 

отличные условия  для отдыха и бальнеолечения. Мягкий морской климат, чистый воздух, естественный парк, минеральные источники,

 

уютные отели и рестораны создают благоприятные возможности для  сочетания отдыха с лечебными и восстановительными процедурами.

 

Оборудованные современной аппаратурой бальнеолечебные центры в отелях Палас и Марина и высококвалифицированный  медицинский

 

персонал  предлагают более 100 видов услуг.  Ежедневно проводится 1 200 процедур:  электро- и светолечение,  боди формер,  солярий;

 

грязелечение – полная и частичная аппликация с лечебной, среднесульфидной, слабо-  минерализаванной со щелочной реакцией грязью из

 

Варненского  озера; лечение парафином и щелоком; ингаляции морской, минеральной водой и лекарственными  травами.

Принимаются  различные  виды ванн  –  жемчужная,  минеральная  с  лекарственными травами  и  эфирными маслами,  гальваническая.

 

Проводятся  массажи  /вибрационный,  подводный  и  ручной/;  рефлексо-  и  лазертерапия;  ароматерапия  /лечение  с  эфирными  маслами/;

 

талассотерапия; кислородотерапия /ингаляции воздухом, обогащенный кислородом/; лечебная гимнастика; медицинская косметика, сауна,

 

фитнесс, джакузи, солярий.

Крытые бассейны в  обеих  гостиницах и  открытый бассейн с  минеральной водой в  гостинице  Палас  представляют расслабление и

 

наслаждение благодаря теплой (27 – 32 ºС),  легкоминерализованной, с содержанием натрия, магния, хлорида, стронция и сульфида воде.

 

Бальнеолечебные  и  восстановительные  процедуры  применяются   для  лечения   заболеваний  сердечно-сосодустой  системы,  опорно-
двигательного аппарата, нервной системы, органов дыхания, кожных заболеваний, при нарушении обмена веществ в организме и др.

Гостям бальнеолечебных  центров предлагаются специализированные лечебные программы:
• Бальнеолечебная  –  общевосстановительная;
• Кинезипрограмма  –  для восстановления энергийного  баланса;
• Грязелечебная  –  для  лечения  заболеваваний   опорно-двигательного  аппарата,  периферийной  нервной  системы,  почек,  кожных  и

 

гинекологических  заболеваний, расстройство обмена веществ  и др.;
• Антистресс  –  в случаях нервного и психического  переутомления;
• Артро  –  в случаях заболеваний  опорно-двигательного  аппарата;



• Жеровитал  –  для замедления и регулирования процессов старения и для предохранения от атеросклероза;
• Косметическая  программа   –   медицинская  и  декоративная  косметика  с  включением  продуктов  косметических  компаний  мировой 
известности; 
• Релакс программа  –  для улучшения общего и эмоционального состояния организма; 
• Ароматерапия  –  для улучшения общего и эмоционального состояния организма; 
• Талассотерапия  –  терапия с водораслями для гармонии в организме;

ПРОГРАММА РЕКОМЕНДУЕТСЯ ПРИ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ ПРОГРАММА ВКЛЮЧАЕТ
БАЛЬНЕОЛО-
ГИЧЕСКАЯ 
ПРОГРАММА 
для общего 
восстановления

 Заболеваниях опорно-двигательного аппарата
 Заболеваниях периферийной нервной системы
 Заболеваниях дыхательной системы
 Заболеваниях сердечно-сосудистый системы в 

началной стадии и стадии декомпенсации 

♦ Злокачественные заболевания
♦ Активный туберкулез
♦ Психические заболевания и эпилепсия
♦ Сердечно-сосудистые заболевания в 

стадии декомпенсации
♦ Острые воспалительные и инфекционные 

заболевания
♦ Случаи, когда больные не могут сами себя 

обслуживать

5 лечебных дней / Максимальное 
количество процедур за период:

- электропроцедуры (ингаляции, 
компрессы, светолечение) – до 5

- парафинолечение – до 5

- ванны (жемчужные, с целебными 
травам) – до 5 

- лечебный массаж (подводный 
душевой, частичный ручной) – до 3 

- лечебная гимнастика (водная, сухая) – 
до 2

10 лечебных дней / Максимальное 
количество процедур за период:

- электропроцедуры – до 20 

- парафинолечение – до 5

- ванны – до 5 

- лечебный массаж – до 5 

- лечебная гимнастика – до 5

15 лечебных дней / Максимальное 
количество процедур за период:

- электропроцедуры – до 30 

- парафинолечение – до 8 (7)



- ванны – до 7 (8) 

- лечебный массаж – до 9 (8) 

- лечебная гимнастика – до 6 (7)

ПРОГРАММА 
АРТРО

 Заболеваниях опорно-двигательного аппарата 
воспалительного, дегенеративного и 
травматического происхождения

 Артрит в неактивной форме, артроз, 
спондилоартроз

 Тендовагинит, бурсит
 Состояние после травм и фрактур
 Радикулит, неврит, плексит, болезнь Бехтерева

♦ Злокачественные заболевания
♦ Психические заболевания и эпилепсия
♦ Острые воспалительные и инфекционные 

заболевания
♦ Заболевания дыхательной системы и 

сердечно-сосудистой системы в стадии 
декомпенсации

5 лечебных дней / Максимальное 
количество процедур за период:

- грязелечение или парафинолечение – 
до 5

- электропроцедуры или ванны – до 5 

- лечебный массаж – до 3 

- лечебная гимнастика – до 2

ГРЯ  ЗЕ-  
ЛЕЧЕБНАЯ 
ПРОГРАММА

 Заболеваниях опорно-двигательного аппарата 
воспалительного, дегенеративного, 
ревматического и травматического 
происхождения

 Заболеваниях переферийной нервной системы 
радикулитах, невритах, плекситах, невралгиях

 Гинекологических и кожных заболеваниях 

♦ Злокачественные заболевания
♦ Психические заболевания и эпилепсия
♦ Сердечно-сосудистые заболевания в 

стадии декомпенсации
♦ Острые воспалительные и инфекционные 

заболевания

5 лечебных дней / Максимальное 
количество процедур за период:

- грязелечение – до 5

- электропроцедуры или ванны  –  до 5

- лечебный массаж – до 3

- лечебная гимнастика – до 2

КИНЕЗИ  -  
ПРОГРАММА
восстановление 
энергийного ба-
ланса организма 
и поддержка 
жизненого тонуса

 Синдром боли при заболеваниях опорно-
двигательного аппарата 

 Остеохондроз и остеопороз позваночника
 Функциональные заболевания нервной системы – 

головная боль, головокружение, бессоница, 
невралгия

 Хронический бронхит
 Артериальная хипер- и хипотония

♦ Злокачественные заболевания
♦ Психические заболевания и эпилепсия
♦ Острые воспалительные и инфекционные 

заболевания
♦ Заболевания дыхательной системы и 

сердечно-сосудистой системы в стадии 
декомпенсации

5 лечебных дней / Максимальное 
количество процедур за период:

- лазеротерапия – до 5

- ванны  –  до 5

- лечебный массаж – до 3

- лечебная гимнастика – до 2

ПРОГРАММА РЕКОМЕНДУЕТСЯ ПРИ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ ПРОГРАММА ВКЛЮЧАЕТ
ПРОГРАММА 
АНТИСТРЕСС 
в случаях 
нервного и 
психического 
переутомления

♦ Злокачественые заболявания
♦ Активный туберкулез
♦ Психические заболевания и эпилепсия
♦ Сердечно-сосудистые заболевания в 

стадии декомпенсации

5 лечебных дней / Максимальное 
количество процедур за период:

- рефлексотерапия (акупунктура, 
лазеротерапия) – до 5



♦ Острые воспалительные и инфекционные 
заболевания

♦ Случаи, когда больные не могут сами себя 
обслуживать

- ванны с целебными травами – до 5

- антистресс массаж – до 3

- психорегулирующая гимнастика – до 2

РЕЛАКС 
улучшение фи-
зического и эмо-
ционального сос-
тояния организма

 Нервном и психическом переутомлении
 Невроз и неврастения
 Артроз, синдром боли, мигрень
 Кожные заболевания, аллергичные состояния 
и бронхиальная астма

♦ Сердечно-сосудистые заболевания в 
стадии декомпенсации

♦ Активный туберкулез
♦ Психические заболевания и эпилепсия
♦ Хемофилия

5 лечебных дней / Максимальное 
количество процедур за период:

- акупунктура – до 5

- ванны  –  до 5

- лечебный массаж – до 3

ТАЛАССО  -  
ТЕРАПИЯ
общеукрепление, 
стимулирование, 
освежение, 
успокоение и 
восстоновление

 Нервном и психическом переутомлении
 Регулярных заболеваниях
 После длинньных и тежелых заболеваний
 Для восстановления имунного равновесия 
организма

♦ Острые воспалительные и инфекционные 
заболевания

♦ Кожные инфекции, акне
♦ Психические заболевания и эпилепсия
♦ Случаи, когда больные не могут сами себя 

обслуживать

5 лечебных дней / Максимальное 
количество процедур за период:

- ванны с экстрактом водорослей – до 5

- массаж всего тела с использованием 
масла Thal’ion – до 3

- маска с водорослями – до 1

АРОМА  -  
ТЕРАПИЯ
улучшение физи-
ческого и 
эмоцио-нального 
состоя-ния 
организма

 Стресс, бессоница, депрессии
 Боли в мышцах
 Нарушеное пищеварение, хронические запоры, 

отсуствие аппетита
 Циркуляторные проблемы, расширение вен
 Передменструальный синдром, симптомы 

менопаузы

♦ Острые воспалительные и инфекционные 
заболевания

♦ Злокачественные заболевания
♦ 6 недели после операции
♦ Кожные инфекции, акне

5 лечебных дней / Максимальное 
количество процедур за период:

- полный ароматерапевтический массаж 
– до 3 

- ванны с эфирными маслами – до 2

- ингаляции с морской водой – до 5

ПРОГРАММА 
ЖЕРОВИТАЛ

 Регулировании процесов старения
 Центральном и переферийном атеросклерозе без 

тяжелых осложнений
 Психическом и физическом переутомлении 

людей пожилого возраста

♦ Злокачественные заболевания
♦ Психические заболевания и эпилепсия
♦ Сердечно-сосудистые заболевания в 

стадии декомпенсации
♦ Острые воспалительные  и инфекционные 

заболевания

10 лечебных дней: 

 1. Консультация с врачом

 2. Обезательный тест о 
сверхчувствительности к Procain

 3. Инжъекции i.m. – ежедневно

 4. Медикаменты для домашнего 
лечения /10 месецев/ по схеме

МЕДИЦИНСКА
Я 

5  лечебных дней
Ден 1 - очищение лица



КОСМЕТ
ИКА 

Ден 2 - регенерация с водораслями
Ден 3 - хидролифт с морским колагеном
Ден 4 - регенерация с кислородом
Ден 5 - алгопласт лифтинг

 

 225
таблетки на 10 месяцев)
Жеровиталь — 10 дней (врачебные осмотры, 10 инъекций,

255190Ароматерапия
120Косметическая программа (только в отеле ПАЛАС)
200Релакс

320215Талассопрограмма
300165Кинезитерапия
300165Антистресс

440320215Грязелечение
440320215Артротерапия
325240155Общевосстановительная

15 дней10 дней5 днейПрограмма

Цены при продаже представителем КИТТ на месте, в ЕВРО.


	МЕДИЦИНСКАЯ КОСМЕТИКА 

