«Залез SPA-центр» при отеле Кемпински Гранд Арена (Банско)
Центр сочетает в себе традиции и современность. В 2010-2011 гг. награжден «SPA Finder» как самый предпочитаемый SPA-комплекс в Болгарии.

Внимание! Стоимость предоставлена ориентировочная. Купить один из представленных пакетов можно только на месте
SPA-пакеты
	Пакет
	Продолжительность сеанса
	Стоимость

	«Вива Болгария»: индивидуальная баня, пиллинг тела с лекарственными растениями из 
селекционных районов Болгарии, обертывание  с  медом и лекарственными растениями, массаж теплыми черепичками, традиционная процедура с медом для лица
	3 часа
	300 ЛВ



	«Анти-Стресс»: скраб для тела на выбор, массажные масла, ароматические свечи, обертывание на выбор, SPA-маникюр/ педикюр
	3 часа
	280 ЛВ

	«Кемпински и Азия»: индивидуальная парная баня, кокосовый Тай-пиллинг, Тай-массаж
                
	2 часа
	200 ЛВ

	«Закат-SPA»: уход за телом, пиллинг для тела тростниковым сахаром, SPA-массаж с ароматом по выбору
	1,5 часа
	140 ЛВ

	«Только для мужчин»: индивидуальная баня, пиллинг тела натуральным мылом, спортивный массаж всего тела, энергизирующая процедура из Теrrakе для лица
	2,5 часа
	250 ЛВ

	«SPA – Rific»: «наслаждение» для юных гостей, шоколадно – кокосовый пиллинг для тела, классический массаж спины и ног с кокосовым маслом, шоколадное обертывание, сюрприз для юных гостей    
	1,5 часа
	170 ЛВ

	«Для будущих мам»: классический массаж спины и воротниковой зоны, процедура для лица из Тerrake (на выбор), SPA-маникюр
	2,5 часа
	250 ЛВ

	«Для детей. Маленькая принцесса»: волшебный маникюр, блестящие ножки, сюрприз для маленьких гостей                       
	0,5 часа
	40 ЛВ

	«Для детей. Робин Гуд»: мини-массаж для тела, мини-массаж головы без масла, сюрприз для маленьких гостей                      
	0,5 часа
	40 ЛВ


Линия St. Barth
Экзотические  масла и ароматы цветов тиаре, благоухающей водяной лилии 

или эссенции бурбонской ванили ласкают тела, даря ощущение умиротворенности.

Лицо

	Процедура
	Продолжительность сеанса
	Стоимость

	St. Barth purness: процедура для лица, включающая также массаж рук; очищающая, восстанавливающая и омолаживающая программа для лица, шеи и декольте. Придает ощущение свежести и бодрости.
	1 час
	160 ЛВ

	St. Barth Freshness: процедура для лица, включающая также массаж рук; пилинг муссом из папайи, огуречная маска-мусс. Карибские ароматы в сочетании с

натуральными продуктами, стимулирующими  регенерацию кожи.
	1,5 часа
	180 ЛВ


Руки и ноги

	Процедура
	Продолжительность сеанса
	Стоимость

	St. Barth Beaute Des Mains «Бархатные ручки»: благодаря натуральным лосьонами и маслами руки становятся мягкими и гладкими
	1 час
	120 ЛВ

	St. Barth Beute Des Pieds «Легкие ножки»:
глубокое питание, снятие усталости и неповторимое ощущение легкости ног
	1 час
	130 ЛВ


Тело           

	Процедура
	Продолжительность сеанса
	Стоимость

	St. Barth Softness: пиллинг для тела кокосовым маслом и муссом из папайи. Идеально подходит для получения  равномерного загара.
	0,5 часа
	85 ЛВ

	St. Barth Elasticity: обертывание тела глиной в сочетании с нежным муссом из огурца или ананаса. Обогащение кожи ценными 

 минералами и витаминами. 
	0,5 часа
	85 ЛВ

	St. Barth Dream: ароматная ванна  с добавлением эфирных масел. Успокаивает, уменьшает нервозность, стабилизирует кровообращение.
	0,5 часа
	70 ЛВ

	St. Barth Slimness: восстанавливающий массаж для ног. Помогает снять мышечную усталость, боль и гудение в ногах,

тонизирует мышцы, добавляет коже эластичность, а также 

способствует кровоснабжению.


	0,5 часа
	85 ЛВ

	St. Barth Sensation: сочетание питательной маски с релаксирующим массажем, который является прекрасной 

оздоровительной процедурой, предотвращающей 

переутомления, и наполняющей человека позитивными 

эмоциями и хорошим настроением
	1 час
	160 ЛВ

	St. Barth Harmony: расслабляющий массаж с использованием  

ароматных эфирных масел поможет избавиться от скопившейся в  

теле усталости, снять напряжение и почувствовать себя свежим и отдохнувшим.
	1 час
	150 ЛВ


Пакеты линии St. Barth
	Пакет
	Продолжительность сеанса
	Стоимость

	Lorient:                                                                                               St. Barth Harmony - массаж
St. Barth Freshness - процедура для лица
	2,5 часа
	300 ЛВ

	Flamands:                                                       

St. Barth Softness - пиллинг для тела
St. Barth Elasticity - маска для тела        

St. Barth Harmony - массаж
St. Barth Freshness - процедура для лица
	3,5 часа
	450 ЛВ

	Gouverneur:                                                          

1 день: 
St. Barth Slimness- антицеллюлитный  массаж
St. Barth Dream - ванна
St. Barth Pureness - процедура для лица
2 день: 
St. Barth Softness - пиллинг для Тела
St. Barth Elasticity - маска для тела
St. Barth Harmony - массаж

	2 дня
	630 ЛВ

	Saline:                                                        

1 день:  

St. Barth Softness - пиллинг для тела
St. Barth Elasticity - маска для тела
St. Barth Freshness - процедура для лица
2 день: 

St. Barth Pampering Feet Beauty - педикюр
St. Barth Harmony - массаж
3 день:  

St. Barth Pureness - процедура для лица
St. Barth Sensation - процедура для тела
	3 дня
	900 ЛВ

	Colombier:

1 день: 

St. Barth Softness - пиллинг для тела
St. Barth Elasticity - маска для тела
St. Barth Harmony - массаж
2 день: 

St. Barth Harmony - массаж
St. Barth Freshness - процедура для лица
3 день: 
St. Barth Pampering Hand Beauty - маникюр
St. Barth Pampering Feet Beauty - педикюр
St. Barth Harmony - массаж
4 день: 

St. Barth Sensation - процедура для тела
St. Barth Pureness - процедура для лица
	4 дня
	1250 ЛВ


Ритуал для тела из Тerrake 
	Ритуал
	Продолжительность сеанса
	Стоимость

	Анти-стресс ритуал «Пробуждение Земли»: камни red jasper, сила минералов и крема категории люкс
	1,5 часа
	160 ЛВ

	Детокс-ритуал для тела «Снежный бриз»:

сочетание свежего ароматного геля с альпийскими 

травами и белого чая с о. Фиджи с сильным детоксирующим эффектом
	1,5 часа
	160 ЛВ

	Гидротирующий ритуал для тела «Морская волна»: освежающая морская ванна с экстрактами красных водорослей
	1,5 часа
	160 ЛВ

	Ритуал для тела «Контур»:

нежный меланж из красной лианы из Перу и лесных плодов 

Амазонии в комбинации со скульптурирующим массажем 
	1,5 часа
	160 ЛВ


Традиционные болгарские церемонии от Eco Care
	Процедура
	Продолжительность сеанса
	Стоимость

	«Шоколадное удовольствие»:

Процедура имеет антицеллюлитный и антистрессовый эффект, подтягивает, питает и омолаживает кожу, тонизирует, способствуют синтезу коллагена и эластина. Аромат шоколада стимулирует выработку секреторного иммуноглобулина А - важного компонента противомикробной и противовирусной защиты организма человека. Снимает усталость, раздражительность, успокаивает.                                 
	1,5 часа
	140 ЛВ

	Ритуал для тела с розами «Rose Damascena»: ритуал с чистым розовым маслом и розовыми цветами
	1,5 часа
	140 ЛВ

	Традиционный болгарский массаж с теплыми черепичками: глубокая релаксация
	1,5 часа
	150 ЛВ

	Пиллинг для тела с лечебными травами: Эксфолирование тела с сильным очищающим эффектом; уничтожает токсины и удаляет поверхностный слой ороговевших клеток       
	0,5 часа
	50 ЛВ


Новые активные SPA-процедуры
	Процедура
	Продолжительность сеанса
	Стоимость

	Ionithermie: клинически доказанная формула, обладающая выраженным антицеллютным действием за

счет улучшения микроциркуляции. Способствует детоксикации организма, моделированию фигуры, обладает стимулирующим свойством
выведения лишней жидкости.
	1 час
	120 ЛВ

	Эксфолирование: удаление поверхностного слоя ороговевших клеток при помощи 

щетки, луфа-перчатки или пиллинг-крема. Очищает и открывает 

поры, подготавливая кожу для массажа, ванной или питающей маски.
Коксовый тай-пиллинг, пиллинг коричневым сахаром, пиллинг кофе и оливковым маслом.
	20 минут
	50 ЛВ

	Процедуры для тела в Soft Pack: укутывание в термо-одеяло на 
водной поверхности. Маски из глины, лечебных трав и эфирных 

масел смягчат кожу, улучшат кровообращение и тонизируют.

Шоколадное обертывание, маска с лавандой, Клеопатра
	0,5 часа
	65 ЛВ


Массаж
	Вид массажа
	Продолжительность сеанса
	Стоимость

	Уникальный  массаж в 4 руки: ритуал для релаксации, гармонизации, снятия усталости, улучшения настроения, восстановления энергетического потенциала                       
	45 минут
	180 ЛВ

	«Закат- SPA» арома-массаж: снимает мышечное напряжение, улучшает циркуляцию крови и лимфы. Благодаря традиционным восточным ароматам и маслам, происходит глубокое расслабление, восстанавливается ясность ума, нормализуется ток энергии во всем теле, улучшается вывод токсинов, возвращается упругость кожи                                                 
	44 минут
	98 ЛВ

	Арома-массаж с использованием свечей-бальзамов: тепло улучшает проникновение активных компонентов вглубь кожи, а композиция драгоценных эфирных масел устраняет негативные последствия стресса  
	55 минут
	110 ЛВ

	Уникальная процедура с ароматическими свечами!: оказывает благотворное воздействие при сильной головной боли, головокружении, бессоницы, нервном возбуждении, а также повышает общий тонус организма по средствам нежного воздействия на ушную раковину
	25-30 минут
	45 ЛВ

	Римский массаж с молоком и медом: Энергогенерирующая процедура с невероятно очищающим действием
	1 час
	110 ЛВ

	Хамам-массаж: комбинация мыльного пиллинга, паровой бани и массажа маслом на поверхности каменной постели 
	1 час
	110 ЛВ

	Массаж вулканическими камнями:  терапия холодными и горячими камнями с использованием экстрактов лаванды, магнолии, ромашки и неролии                                 
	1,5 часа
	150 ЛВ

	Лимфа-дренаж: ритмичные круговые движения по телу с целью стимуляции лимфовых потоков и воздействия на 

дренажные функции организма
	45 минут
	85 ЛВ

	Антицеллюлитный массаж: ободряющая и укрепляющая процедура проблемных

зон; сглаживает кожную ткань и устраняет эффект «апельсиновой кожи». Активные составные компоненты специального антицеллюлитного масла стимулируют 

обмен веществ и сглаживают кожу 
	45 минут
	85 ЛВ

	Рефлексотерапия ступней: стимуляция всего тела через аккупрессуру энерго-точек, расположенных

в зоне ступней, таким образом косвенно воздействуя на функции всех внутренних органов. Особенно 

полезно для людей, которые большую часть времени проводят на ногах
	45 минут
	85 ЛВ

	SPA-массаж ступней медом: специальная массажная техника в комбинации с натуральным медом
	45 минут
	85 ЛВ

	Классический («Шведский») массаж: известен своим сильным релаксирующим и восстанавливающим эффектом
	50 минут
	92 ЛВ

	Спортивный массаж: интенсивный массаж, улучшающий кровоснабжение мускулатуры, что увеличивает насыщение кислородом и ускоряет восстановление после 

физической нагрузки
	45 минут
	98 ЛВ

	Спины и ног
	30 минут
	60 ЛВ

	Спины
	20 минут
	45 ЛВ

	Массажный воротник
	20 минут
	45 ЛВ

	Лица и скальпа
	20 минут
	45 ЛВ


Азиатские процедуры
	Процедура
	Продолжительность сеанса
	Стоимость

	Юмейхо: один из «модных» методов традиционной азиатской медицины, созданный доктором Сайонджи (Токио, Япония). Этот метод представляет собой лучшие азиатские массажные техники, собранные воедино.
	1 час
	160 ЛВ

	Тай-массаж: древнее лечащее искусство, воздействующее на энерго- каналы и точки, а также имеющее широкий 

спектр пассивных растягивающих движений. Улучшает подвижность тела и ускоряет энерго-поток. 
	1 час
1,5 часа

2 часа
	140 ЛВ
170 ЛВ

200 ЛВ

	Шиацу: традиционная японская массажная техника, основанная на теории, 

по которой оказание нажатия на специфичные точки по ходу энерго-меридианов отстранит блокажи и обеспечит свободное течение жизненной энергии, что приведет к освобождению от напряжения и стимуляции внутренних оздоравливающих и балансирующих сил организма
	1 час


	140 ЛВ




Alpha Sphere 

Давно известно, что полную релаксацию можно достичь только тогда,

когда все пять органов чувств находятся в полной гармонии между собой.

Представляет собой погружение в необычную капсулу, по форме напоминающую лодку и специально разработанную ведущей европейской компанией Alpha Sphere с целью достижения полного умиротворения и ощущения комфорта. 
Продолжительность сеанса: 23 минуты

Стоимость: 45 ЛВ
Физиотерапия

	Вид терапии
	Стоимость

	Asyra: одна из самых эффективных систем диагностики, которая может дать подробный анализ состояния организма
	85 ЛВ/ 1 диагноз

	Электротерапия: стимуляция сокращения мускульных волокон посредством различных по длине и частоте электроволн. Улучшает мускульный тонус и восстанавливает мускульную силу после имобиляции, нарушения инервации центрального или периферийного типа, ослабление паравертебрильной мускулатуры при позвоночных искривлениях. 
	30 ЛВ/ 1 зона тела

	Ультрозвуковая терапия: исключительно эффективное средство для удаления мускульных и

костных болей. В комбинации с противовоспалительным и обезболивающим гелем или мазью быстро останавливает воспалительный процесс, ускоряя проникновение и действие геля или мази. Способствует и ускоряет действие антицеллюлитных гелей и кремов. 
	30 ЛВ/ 1 зона тела


Дополнительные услуги
	Процедура
	Продолжительность сеанса
	Стоимость

	Оформление бровей
	10 минут
	12 ЛВ

	Покраска бровей и ресниц
	20 минут
	25 ЛВ

	Щеточный пиллинг лица

	20 минут
	18 ЛВ

	Экстракция комедонов
	25 минут
	25 ЛВ


Эпиляция
	Зона обработки
	Продолжительность сеанса
	Стоимость

	½ ног

	20 минут
	22 ЛВ

	Ноги
	40 минут
	42 ЛВ

	Руки
	20 минут
	22 ЛВ

	Подмышки
	10 минут
	15 ЛВ

	Спина и грудь
	30 минут
	45 ЛВ

	Зона бикини (только для женщин)
	15 минут
	20 ЛВ

	Бразильское бикини
	30 минут
	38 ЛВ

	Верхняя губа
	10 минут
	15 ЛВ


 Забота о руках и ногах
	Тип
	Продолжительность сеанса
	Стоимость

	SPA-маникюр: комплексная процедура, которая включает 

заботу о коже, массаж и покрытие ногтей лаком
	1 час
	70

	Французский маникюр: комплексная процедура, которая включает 

заботу о коже, массаж и покрытие ногтей французским лаком
	75 минут
	75

	SPA-маникюр люкс: комплексная процедура, которая включает заботу

о коже, массаж, парафиновую маску и покрытие ногтей лаком
	85 минут
	95

	SPA-педикюр: комплексная процедура, которая включает 

ванну для ног, пиллинг, заботу о коже, массаж и покрытие ногтей лаком
	1 час
	75

	SPA-педикюр люкс: комплексная процедура, которая включает 

ванну для ног, пиллинг, заботу о коже, массаж, парафиновую 

маску и покрытие ногтей лаком
	85 минут
	100

	Парафиновая маска для рук или ступней

	0,5 часа
	35

	Смена лака

	20 минут
	20


